
	Согласован
на заседании управляющего совета МБОУ
«Роговатовская СОШ с
УИОП»
Протокол № 3
от 24.06.2025г. 
	Принят
на заседании педагогического совете МБОУ «Роговатовская СОШ с УИОП»
протокол № 10
от 25.06.2025г.
	Утвержден: 
директор МБОУ «РоговатовскаяСОШ с УИОП»
______________В.В. Прасолова
Приказ № 97
от 26.06.2025 г.




УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО
МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО
УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ РОГОВАТОВСКАЯ
ШКОЛА С УГЛУБЛЁННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ»
НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД
























Роговатое
2025

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Режим работы ООО
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя
общеобразовательная Роговатовская школа с углублённым изучением отдельных
предметов» на 2025-2026 учебный год
Режим работы школы составлен на основе требований к режиму образовательной деятельности определенных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (срок действия до 01.01.2027)», Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».
В МБОУ «Средняя общеобразовательная Роговатовская школа с углубленным изучением отдельных предметов» на уровне основного общего образования 5 классов комплектов с наполняемостью:
	5 классов- комплектов
	Кол-во классов комплектов (в них учащихся

	5 классов
	1 - (12)

	6 классов
	1 -(22)

	7 классов
	1 -(25)

	8 классов
	1 - (14)

	9 классов
	1 - (25)

	Итого
	5-(98)



Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная Роговатовская школа с углублённым изучением отдельных предметов» составлен в соответствии с нормативными документами.
[bookmark: bookmark4]Федеральный уровень
1. Конституция Российской Федерации (ст.43);
2. Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 года №474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;
3. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями);
4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;
5. Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» на 2018-2025 годы (утверждена постановлением Правительства Российской Федерации от 26.12.2017 № 1642);
6. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 года № 996-р;
7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
8. Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи Санитарные правила СП 2.4.3648-20 (утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 28);
9. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799)
10. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 1897 (в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 г. № 1644, от 31.12.2015г. №1577);
11. Письмо Минпросвещения России от 15.02.2022 N АЗ-113/03 "О направлении методических рекомендаций" (вместе с "Информационно-методическим письмом о введении федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования".
12. ФГОС ООО (приказ от 31.05.2021 №287)
13. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 года № 370 «Об утверждении федеральной образовательной основного общего образования» (зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 г. № 74228).
[bookmark: bookmark6][bookmark: bookmark8]Региональный уровень
1. Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 «Об образовании в Белгородской области».
2. Порядок регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной общеобразовательной организации, и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому, утвержденный приказом департамента образования Белгородской области от 13 апреля 2015 года №1688.

Муниципальный уровень
Муниципальная программа «Развитие образования Старооскольского городского округа», утвержденная постановлением администрации Старооскольского городского округа от 28.02.2019г. №677 Муниципальная программа «Развития образования Старооскольского городского округа», (утверждена постановлением администрации Старооскольского городского округа от 28.02.2019г. №677).
[bookmark: bookmark10]Уровень образовательного учреждения
· Устав МБОУ «Роговатовская СОШ с УИОП», зарегистрированный 16.10.2019г. № 3020;
· Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ «Роговатовская СОШ с УИОП»
· Программа развития МБОУ «Роговатовская СОШ с УИОП»;
· локальные акты.
Учебный план основного общего образования муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная Роговатовская школа с углубленным изучением отдельных предметов» (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная Роговатовская школа с углубленным изучением отдельных предметов», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная Роговатовская школа с углубленным изучением отдельных предметов» начинается 01.09.2025 и заканчивается 25.05.2026. 
Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа.
Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать:
-	для обучающихся 5-7 классов - не более 7 уроков;
-	для обучающихся 8-9 классов - не более 8 уроков.
Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут.
Занятия в школе проводятся в первую смену, начало занятий с 8 часов 30 минут. Для детей, проживающих на расстоянии более чем 1 километр, организован подвоз в школу и из школы. Подвоз осуществляется двумя оборудованными для перевозки детей автобусами и одной газелью.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель.
С целью профилактики утомления, нарушения осанки и зрения обучающихся на уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз. До начала учебных занятий в каждом классе проводится зарядка. Организуются подвижные перемены, внеклассные спортивные занятия и соревнования, дни здоровья.
Во время урока меняются различные виды учебной деятельности (за исключением контрольных работ). Средняя непрерывная продолжительность различных видов учебной деятельности обучающихся (чтение с бумажного носителя, письмо, слушание, опрос и т.п.) в 5-9 классах не должна превышать 10-15 минут.
Для удовлетворения биологической потребности в движении не зависимо от возраста обучающихся рекомендуется проводить не менее 3-х уроков физической культуры в неделю. Заменять уроки физической культуры другими предметами не допускается.
Распределение обучающихся на основную, подготовительную и специальную группы, для участия в физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятиях, проводит врач с учетом их состояния здоровья (или на основании справок об их здоровье). Обучающимся основной физкультурной группы разрешается участие во всех физкультурно- оздоровительных мероприятиях в соответствии с их возрастом
Учащиеся, отнесенные по состоянию здоровья к подготовительной и специальной группам, занимаются физической культурой со снижением физической нагрузкой.
На занятиях трудом, предусмотренными образовательной программой, следует чередовать различные по характеру задания. На занятиях трудом общая длительность практической работы для обучающихся в в 5-8 классах — 65% времени занятий.
Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 5 классе - 2 ч, в 6-8 классах - 2,5 ч, в 9 классе - до 3,5 ч.
Расписание звонков
	Номер урока
	начало
	окончание
	Продолжительность перемены

	1 урок
	8-30
	9-10
	15

	2 урок
	9-25
	10-05
	15

	3 урок
	10-20
	11-00
	10

	4 урок
	11-10
	11-50
	20

	5 урок
	12-10
	12-50
	20

	6 урок
	13-10
	13-50
	10

	7 урок
	14-00
	14-40
	10

	8 урок
	14-50
	15-30
	-



Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся
В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная Роговатовская школа с углубленным изучением отдельных предметов» языком обучения является Русский язык.
В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету «История» в 2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в объеме 3 часа в неделю, 8-9 классы в объеме 2 часа в неделю.
В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не изучают данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю.
При изучении предметов Английский, немецкий, информатика осуществляется деление учащихся на подгруппы.
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).
Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная Роговатовская школа с углубленным изучением отдельных предметов». 
Предметы, форма и периодичность проведения промежуточной годовой аттестации:

	Классы
	Промежуточная годовая аттестация

	
	Предмет
	Форма
	Периодичность

	5
	Русский язык
	Диктант
	Ежегодно, в конце учебного года, в период с 16 мая по 25 мая

	
	Математика
	Контрольная работа
	

	6
	Русский язык
	Диктант
	Ежегодно, в конце учебного года, в период с 16 мая по 25 мая

	
	Математика
	Контрольная работа
	

	7
	Математика
	Тестирование
	Ежегодно, в конце учебного года, в период с 16 мая по 25 мая

	
	Русский язык
	Диктант
	

	8
	Математика
	Тестирование
	Ежегодно, в конце учебного года, в период с 16 мая по 25 мая

	
	Русский язык
	Диктант
	



Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается итоговой аттестацией. 
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет.










Годовой календарный учебный график
муниципального бюджетного образовательного учреждения «Средняя
общеобразовательная Роговатовская школа с углублённым изучением
отдельных предметов»
Продолжительность учебных четвертей для учащихся 5-х-9-х классов

	
	5 классы
	6 классы
	7 классы
	8 классы
	9 классы

	I четверть
	01.09.2025 г.- 27. 10.2025 г.
(8 недель)
	01.09.2025 г.- 27. 10.2025 г.
(8 недель)
	01.09.2025 г.- 27. 10.2025 г.
(8 недель)
	01.09.2025 г.- 27. 10.2025 г.
(8 недель)
	01.09.2025 г.- 27. 10.2025 г.
(8 недель)

	II четверть
	05.11.2025 г.- 29.12.2025г.
(8 недель)
	05.11.2025 г.- 29.12.2025г.
(8 недель)
	05.11.2025 г.- 29.12.2025г.
(8 недель)
	05.11.2025 г.- 29.12.2025г.
(8 недель)
	05.11.2025 г.- 29.12.2025г.
(8 недель)

	III четверть
	09.01.2026 г.- 23.03.2026 г.
(11 недель)
	09.01.2026 г.- 23.03.2026 г.
(11 недель)
	09.01.2026 г.- 23.03.2026 г.
(11 недель)
	09.01.2026 г.- 23.03.2026 г.
(11 недель)
	09.01.2026 г.- 23.03.2026 г.
(11 недель)

	IV четверть
	31.03.2026 г.- 24.05.2026 г.
(7 недель)
	31.03.2026 г.- 24.05.2026 г.
(7 недель)
	31.03.2026 г.- 24.05.2026 г.
(7 недель)
	31.03.2026 г.- 24.05.2026 г.
(7 недель)
	31.03.2026 г.- 24.05.2026 г.
(7 недель)



Продолжительность учебных каникул для учащихся
5-х-9-х классов

	
	5
	6
	7
	8
	9

	Осенние каникулы
	28.10.2025 г.- 04.11.2025 г.
(8 дней)
	28.10.2025 г.- 04.11.2025 г.
(8 дней)
	28.10.2025 г.- 04.11.2025 г.
(8 дней)
	28.10.2025 г.- 04.11.2025 г.
(8 дней)
	28.10.2025 г.- 04.11.2025 г.
(8 дней)

	Зимние каникулы
	30.12.2025 г.- 08.01.2026 г.
(10 дней)
	30.12.2025 г.- 08.01.2026 г.
(10 дней)
	30.12.2025 г.- 08.01.2026 г.
(10 дней)
	30.12.2025 г.- 08.01.2026 г.
(10 дней)
	30.12.2025 г.- 08.01.2026 г.
(10 дней)

	Весенние каникулы
	24.03.2026 г. - 30.03.2026г. (7 дней)
	24.03.2026 г. - 30.03.2026г. (7 дней)
	24.03.2026 г. - 30.03.2026г. (7 дней)
	24.03.2026 г. - 30.03.2026г. (7 дней)
	24.03.2026 г. - 30.03.2026г. (7 дней)

	Летние каникулы
	26.05.2026 г. -
31.08.2026 г.
	26.05.2026 г. -
31.08.2026 г.
	26.05.2026 г. -
31.08.2026 г.
	26.05.2026 г. -
31.08.2026 г.
	




[bookmark: bookmark2]Этапы образовательного процесса
	Этапы образовательного процесса
	5 классы
	6 классы
	7 классы
	8 классы
	9 класс

	Начало учебного года
	01 сентября
	01 сентября
	01 сентября
	01 сентября
	01 сентября

	Продолжительность учебного года
	34 недели
	34 недели
	34 недели
	34 недели
	34 недели

	Продолжительность учебной недели
	5 дней
	5 дней
	5 дней
	5 дней
	5 дней

	Промежуточная аттестация учащихся
	В соответствии с Уставом и положение м о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся (с 16 мая 2026г. по 25 мая 2026г.)
	В соответствии с Уставом и положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся (с 16 мая 2026г. по 25 мая 2026г.)
	В соответствии с Уставом и положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и
промежуточной аттестации учащихся (16 мая 2026г. по 25 мая 2026г.)
	В соответствии с Уставом и положением о формах, периодичное ти, порядке текущего контроля успеваемости и
промежуточной аттестации учащихся (16 мая 2026г. по 25 мая 2026г.)
	

	Государственная (итоговая)
аттестация учащихся
	
	
	
	
	В соответствии с нормативно- правовыми документами федерального уровня.



Общеобразовательное учреждение может организовать индивидуальное обучение на дому обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов по основным общеобразовательным программам согласно Порядка регламентации и оформления отношений государственных и муниципальных общеобразовательных организаций и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому, утвержденного приказом департамента образования Белгородской области от 13 апреля 2015 года № 1688. Основанием для организации индивидуальноео обучения на дому является заключение медицинской организации и письменное обращение родителей (законных представителей). Организация обучения на дому осуществляется по индивидуальному учебному плану, составленному на основе плана школы и примерной формы учебного плана для обучающегося на дому по основной образовательной программе ВКК в соответствии с ФГОС ООО.


Учебный план
	УТВЕРЖДЕН
приказом директора муниципального
бюджетного образовательного учреждения
«Средняя общеобразовательная Роговатовская
школа с углублённым изучением отдельных
предметов»
№ 97 от «26» июня 2025 года


	Предметная область
	Учебный предмет/курс
	Количество часов в неделю

	
	
	5
	6
	7
	8
	9

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	0
	0
	0

	
	Алгебра
	0
	0
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	0
	0
	2
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	0
	0
	1
	1
	1

	
	Информатика
	0
	0
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	3
	3
	3
	2
	2

	
	Обществознание
	0
	0
	0
	1
	1

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	0
	0
	2
	2
	3

	
	Химия
	0
	0
	0
	2
	2

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	0

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	0

	Технология
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	0
	0
	0
	1
	1

	Итого
	27
	28
	30
	32
	33

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	
	
	
	

	Русский язык
	1
	0
	1
	1
	0

	Физическая культура
	1
	1
	0
	0
	0

	Биология
	0
	1
	[bookmark: _GoBack]1
	0
	0

	Итого
	2
	2
	2
	1
	0

	ИТОГО недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33

	Количество учебных недель
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	986
	1020
	1088
	1122
	1122



