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ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ РОГОВАТОВСКАЯ ШКОЛА
С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ»

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД

с. Роговатое 


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная Роговатовская школа  с углубленным изучением отдельных предметов» на 2022-2023 учебный год
Дополнительное образование - вид образования, который направлен на всестороннее удовлетворение образовательных потребностей человека в интеллектуальном, духовно-нравственном, физическом и (или) профессиональном совершенствовании и не сопровождается повышением уровня образования

Одним из приоритетов Стратегии развития дошкольного, общего и дополнительного образования Белгородской области является развитие дополнительного образования.

Дополнительное образование является актуальным и необходимым звеном системы непрерывного образования, направленным на всестороннее удовлетворение образовательных потребностей человека в интеллектуальном, духовно-нравственном, физическом и (или) профессиональном совершенствовании и сопровождается повышением уровня образования (ст. 2 Федерального закона). 
Целью дополнительного образования являются выявление и развитие способностей каждого ребенка, формирование духовно богатой, свободной, физически здоровой, творчески мыслящей личности, обладающей прочными базовыми знаниями, ориентированной на высокие нравственные ценности, способной впоследствии на участие в развитии общества. Эта цель реализуется на основе введения в деятельность дополнительного образования программ, имеющих художественную, физкультурно-спортивную, туристско-краеведческую, естественно-научную, техническую направленность и внедрения современных методик обучения и воспитания детей.

При разработке учебного плана, реализующего дополнительные общеразвивающие программы, использовались следующие документы: 

1.Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

2. Приказом Министерства просвещения России от 9.11.2018 № 196 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам"  

3. Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»;
4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 "Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 
5. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (далее - Концепция) утверждена Постановлением правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. N 678-р и направлена на определение приоритетных целей, задач, направлений и механизмов развития дополнительного образования детей в Российской Федерации до 2030 года.
6. Методические рекомендации по разработке учебного плана дополнительного образования в общеобразовательных учреждениях; /составитель: Рыбальченко Н.В., начальник отдела методического сопровождения воспитательной работы и дополнительного образования детей МБОУ ДОД(ПК) СОИРО.
7. Устав МБОУ «Роговатовская СОШ с УИОП» (Постановление от 16 октября 2019 года №3020)
Цель: формирование единого образовательного пространства школы для повышения качества образования и реализации процесса становления личности в разнообразных развивающих средах.

Задачи:

– создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и интересов детей, укрепления их здоровья;

– личностно-нравственное развитие и профессиональное самоопределение обучающихся;

– обеспечение социальной защиты, поддержки, реабилитации и адаптации детей к жизни в обществе;

– формирование общей культуры школьников;

– воспитание у детей гражданственности, уважения правам и свободам человека, любви к Родине, природе, семье.

Дополнительные образовательные программы могут быть реализованы по следующим направленностям:

– художественная;

– техническая;

– социально-педагогическая;

– естественнонаучная;

– туристско-краеведческая;

-физкультурно-спортивная  

В школе созданы следующие условия для реализации дополнительного образования:

– организационные условия;

– кадровые условия;

- программно-методические условия.
Учебный план включает в себя следующие нормативы:
· недельную (максимальную нагрузку на учащихся);

· недельное количество часов на реализацию программ по каждому виду образовательной деятельности;

· количество групп по разным направлениям;

· количество групп по учебному плану;

· общее количество часов в год на реализацию дополнительных общеразвивающих программ по годам обучения.

Продолжительность занятий и их количество в неделю определяются образовательной программой педагога, а также требованиями, предъявляемыми к режиму деятельности детей в образовательном учреждении дополнительного образования детей - в учебные дни не должна превышать 1,5 часа (без учета перерывов), в выходные и каникулярные дни – 3 часа. После 30—45 мин. занятий необходимо устраивать перерыв длительностью не менее 10 мин, для отдыха детей и проветривания помещений. Кратность посещения занятий одного профиля рекомендуется не более 2 раз в неделю.

Учебный год в объединениях по интересам начинается 1 сентября и заканчивается 31 мая текущего года. Продолжительность учебного года 36 недель, продолжительность учебной недели 6 дней. Во время летних каникул учебный процесс может продолжаться (если это предусмотрено образовательными программами) в форме походов, сборов, экспедиций, лагерей разной направленности и т.п. Состав учащихся в этот период может быть переменным. Основные формы организации деятельности:

· Индивидуальная

· Групповая
· Фронтальная

Начало занятий объединений дополнительного образования - для обучающихся 7-8 лет с 13.25, 9-18 лет – с 14.00. Количество и последовательность занятий определяется расписанием, учитывающим интересы ребенка. Максимальная величина недельной образовательной нагрузки составляет 6 академических часов.

Занятия детей проводятся в любой день недели, включая каникулярные, по группам или всем составом объединения в соответствии с утвержденной программой.

Расписание работы объединений по интересам составляется в начале учебного года по представлению педагогических работников с учетом установления наиболее благоприятного режима труда и отдыха учащихся.

Основные формы организации деятельности объединений по интересам, реализующих дополнительные общеразвивающие программы – кружок, студия, клуб, ансамбль, творческое объединение; формы учебных занятий – групповые, практические занятия, репетиционные, беседы; массовые формы – праздники, выступления, фестивали, презентации, концерты, выставки, экскурсии, соревнования, состязания, конкурсы.

Занятия объединений дополнительного образования проводятся на базе МБОУ «Роговатовская СОШ с УИОП» - в кабинетах русского языка и литературы, физической и химической лабораториях, в актовом зале, школьном музее, спортивном зале,, в штаб-квартире ДО «Радуга».

· МБОУ «Роговатовская СОШ с УИОП» реализуются дополнительные общеразвивающие программы по  направленностям:

-художественная – 4 объединения;

-туристско-краеведческая– 1 объединение;

-социально-гуманитарная – 3 объединения;

-физкультурно-спортивная -3 объединения 

-естественно-научная  -3 объединения 

Художественная направленность В рамках реализации дополнительных общеобразовательных программ художественной направленности необходимо: содействовать эстетическому, нравственному, патриотическому,

этнокультурному воспитанию детей путем приобщения к искусству, народному творчеству, художественным ремеслам и промыслам, а также сохранению культурного наследия народов Российской Федерации; создать условия для вовлечения детей в художественную деятельность по разным видам искусства и жанрам художественного творчества при сохранении традиций классического искусства; обеспечить обновление содержания программ художественной направленности и развитие инфраструктуры дополнительного образования в том числе с применением цифровых технологий, современных средств коммуникации, оборудования, художественных материалов.

Данная направленность ориентирована на обучение, воспитание и развитие обучающихся средствами различных видов изобразительного, музыкального искусства, декоративно-прикладного творчества и дизайна, развитие творческих особенностей, воспитание нравственно-эстетических и коммуникативных навыков.
Данная направленность представлена следующими объединениями:

- вокальная студия «В мире музыки »  (1 группа),

- творческая студия «Я-актёр»,

-объдинение  «Штрих-декор»

-объединение «Творцы –молодцы»»

Итогам работы в данном направлении является участие в концертах, показательных выступлениях, творческих конкурсах различных уровней, проектная деятельность 
Туристско-краеведческая направленность
 В рамках реализации дополнительных общеобразовательных программ по туристско-краеведческой направленности необходимо создать условия для вовлечения детей в туристскую и краеведческую деятельность в целях изучения как малой Родины, так и России в целом посредством организации походно-экспедиционных, экскурсионных, проектно-исследовательских и других профильных форм работы (походы, экспедиции, слеты, выездные школы и профильные смены и др.), содействовать формированию у обучающихся знаний, умений и навыков, связанных с безопасным пребыванием в условиях природной и городской среды, создавать условия для воспитания и развития личности, а также для социализации обучающихся. Деятельность школьного музея должна быть интегрирована с воспитательными и образовательными программами образовательных организаций
Данная направленность ориентирована  на  приобщение учащихся к поисковой краеведческой культурно-просветительской, музееведческой и экскурсионной деятельности, предусматривает формирование и развитие социально значимых ценностей, гражданственности и патриотизма в процессе воспитания и обучения, формирование личности гражданина и защитника Отечества и реализуется через деятельность творческого объединения «Наследие».
Социально-педагогическая направленность
В рамках реализации дополнительных общеобразовательных программ

социально-гуманитарной направленности необходимо создать условия для вовлечения детей в практику развития общества, развития культуры межнационального общения, лидерских качеств, финансовой, правовой и медиа-грамотности, предпринимательской деятельности, в том числе с применением игровых форматов и технологий, использования сетевых коммуникаций в реальной и виртуальной среде, формирования у обучающихся навыков, связанных с эмоциональным, физическим, интеллектуальным, духовным развитием человека.

Данная направленность направлена на выявление и раскрытие духовных, творческих и организаторских потенциалов личности детей и подростков, удовлетворение потребности детей в общении, в совместной деятельности для реализации возрастных интересов, а также изучение психологических особенностей личности, формирование личности как члена школьного коллектива, а в будущем как члена общества, изучение межличностных взаимоотношений, адаптация в коллективе. Данная направленность представлена студией «Взгляд», «Слесарное дело», « Речевичок»
Естественнонаучная   направленность
В рамках реализации дополнительных общеобразовательных программ естественно-научной направленности необходимо создать условия для вовлечения детей в научную работу, в деятельность, связанную с наблюдением, описанием, моделированием и конструированием различных явлений окружающего мира, обеспечить междисциплинарный подход в части интеграции с различными областями знаний (генетика, биомедицина, биотехнологии и биоинженерия, астрофизика, природопользование, биоинформатика, экология, и др.), содействовать формированию у обучающихся навыков, связанных с безопасным пребыванием в условиях природной и городской среды.
Данная направленность представлена объединениями «Химия в жизни человека», «Познавательная физиология», «Решение задач по физике», «Мир  науки»
Физкультурно-спортивная направленность
В рамках реализации дополнительных общеобразовательных программ в области физической культуры и спорта необходимо создать условия для вовлечения детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, в мероприятия, содержащие элементы различных видов спорта, развивать командные, индивидуальные и игровые виды деятельности, способствующие физическому, духовному, интеллектуальному, здоровьесберегающему и патриотическому воспитанию детей.
Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья учащихся, способствующих познавательному и эмоциональному развитию обучающихся, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

Основные задачи:

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни;

· использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их возрастных, психологических и иных особенностей;

·  развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом.

Данная направленность представлена объединениями «Шахматы», «Мини –футбол», «Волейбол»
Формы подведения итогов реализации дополнительных
общеразвивающих программ – общешкольные выставки, конкурсы, концерты, мероприятия, праздники, проектная деятельность. Участие в муниципальных и региональных мероприятиях, фестивалях, конкурсах, соревнованиях.

Руководители объединений по интересам осуществляют образовательную деятельность по дополнительным общеразвивающим программам в соответствии с направленностями. По каждой направленности у педагогов имеется программно-

методическое обеспечение, программы дополнительного образования, рассмотренны на заседаниях методического и педагогического советов и утвержденные приказом директора МБОУ «Роговатовская СОШ с УИОП».

Учебные кабинеты, в которых проводятся занятия объединений по

интересам, оснащены необходимым оборудованием: компьютерами, мультимедийными проекторами, экраном, интерактивными досками,

звукоусиливающим устройством, имеется выход в Интернет, локальная сеть.

Программно-методическое обеспечение 
	№

 п/п
	Наименование объединения
	Направленность, краткая характеристика
	Категория обучающихся (класс), год обучения в объединении
	Количество обучающихся/ из них детей с ОВЗ/ инвалидов
	Количество учебных часов в неделю
	Ф.И.О. руководителя объединения (полностью)
	Программа

 (название, автор, где рассматривалась)

	1
	Штрих-декор


	Художественная  
	1-год обучения 
	12/0
	2
	Фомина Елена Васильевна 
	Авторская общеразвивающая образовательная программа «Разноцветный мир» Срок реализации – 2 год Автор Фомина Е.В.- педагог дополнительного образования. Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 31.08.2021 г. Приказ №115

	2
	Маска 
	Художественная  
	1-й год обучения
	12/0
	2
	Фомина Е.В.
	Авторская общеразвивающая образовательная программа «Я- актёр» Срок реализации – 1 год Автор Фомина Е.В.- педагог дополнительного образования. Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 31.08.2021 г. Приказ №117

	3
	Наследие 
	Туристко-краеведческая 
	2-ой год обучения
	28/0
	4
	Конопельео Н.И.
	Дополнительная общеразвивающая программа «Наследие» Автор  Кузнецова Т.И. педагог дополнительного образования . Срок реализации – 2 года. Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 31.08.2019 г. Приказ №117

	4
	Творцы-молодцы
	Художественная  
	1-ой год обучения
	12/0
	2
	Алехина В.М.
	Дополнительная общеразвивающая программа «Мир волшебных красок» Срок реализации – 2 года Автор  Алехина В.М.педагог дополнительного образования  . Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 31.08.2022 г. Приказ №164

	5
	Шахматы 
	Физкультурно-спортивная 
	1-год обучения 
	12/0
	3
	Фомин А.И. 
	Дополнительная общеразвивающая программа «Шахматы» Автор  Фомин А,И, педагог дополнительного образования . Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 31.08.2019 г. Приказ №115

	6
	Шахматы 
	Физкультурно-спортивная 
	1-год обучения 
	12/0
	3
	Леоненко Е.В, 
	Дополнительная общеразвивающая программа «Шахматы» Автор  Леоненко Е.В. педагог дополнительного образования . Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 31.08.2022 г. Приказ №164

	7
	Волейбол 
	Физкультурно-спортивная 
	1-год обучения 
	12/0
	6
	Леоненко Е.В, 
	Дополнительная общеразвивающая программа «Шахматы» Автор  Леоненко Е.В. педагог дополнительного образования . Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 31.08.2022 г. Приказ №164

	8
	Звонкие капельки (Вокально-хоровое пение)
	Художественно-эстетическая
	1-ый  год обучения
	14
	4
	Лебединская Е.В..
	Дополнительная общеразвивающая программа «Домисолька»/Срок реализации 1 год, возраст детей 10-17 лет/ Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 31.08.2022 г. Приказ №117

	9
	Слесарное дело   
	 Социально-гуманитарная  
	1-ой  год обучения 
	12
	4
	Жимонов С.С.
	Дополнительная общеразвивающая программа «Слесарное дело »

/Срок реализации 2 года, возраст детей 15-17 лет/ Автор Жимонов С.С., Масалытин В.Д . Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 31.08.2022 г. Приказ №117

	10
	Мини -футбол 
	Физкультурно-спортивная 
	1-ый год обучения 
	17
	6
	Фомин А.И.
	Дополнительная общеразвивающая программа «Мини-футбол» /Срок реализации 1год, возраст детей 13-14 лет/

Автор Фомин А.И. Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 31.08.2018 г. Приказ №117

	11.
	«Взгляд »
	Социально-гуманитарная 
	1-ой год обучения
	6/0
	2
	Плотникова Н.И.
	Дополнительная общеразвивающая программа «Взгляд» Срок реализации – 1 год. Автор  Плотникова Н.И.. педагог дополнительного образования. Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 31.08.2022г. Приказ №164

	12
	«Познавательная физиология »
	Естественно- научная  
	1-ой год обучения
	13/0
	2
	Маркова Л.И..
	Дополнительная общеразвивающая программа «Познавательная физиология »Срок реализации – 1 год. Автор  Маркова Л.И.педагог дополнительного образования. Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 31.08.2022г. Приказ №164

	13
	«Химия в  жизни человека»
	Естественно- научная  
	1-ой год обучения
	13/0
	2
	Маркова Л.И.
	Дополнительная общеразвивающая программа «Химия в жизни человека» Срок реализации – 1 год. Автор  Маркова Л.И... педагог дополнительного образования. Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 31.08.2022г. Приказ №164

	14
	«Решение задач по физике»
	Естественно- научная  
	1-ой год обучения
	14/0
	2
	Рыбникова М.Н.
	Дополнительная общеразвивающая программа «решение задач по физике» Срок реализации – 1 год. Автор  Рыбникова М.Н.. педагог дополнительного образования. Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 31.08.2022г. Приказ №164

	15.
	В мире науки»
	Естественно- научная  
	1-ой год обучения
	14/0
	2
	Менянова А.М..
	Дополнительная общеразвивающая программа «В мире науки » Срок реализации – 1 год. Автор  Мерянова А.М. педагог дополнительного образования. Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 31.08.2022г. Приказ №164

	16
	« Речевичок»
	Социально-гуманитарная 
	1-ой год обучения
	12/0
	2
	Колесникова А.И..
	Дополнительная общеразвивающая программа «ре» Срок реализации – 1 год. Автор  Колесникова А.И... педагог дополнительного образования. Программа рассмотрена на заседании педагогического совета школы № 1 от 31.08.2022г. Приказ №164


№2

Комплектование детских объединений по направленностям
	Направленность
	Общее количество
	
	

	
	
	
	

	
	объединений
	групп
	обучающихся

	
	
	
	

	
	
	
	

	Художественная


	4
	4
	88

	
	
	
	

	Туристко-краеведческая


	1
	1
	14

	
	
	
	

	Социально-гуманитарная


	3
	3
	 30

	
	
	
	

	Физкультурно-спортивная 


	4
	4
	62

	Естественно-научная 


	4
	4
	60

	
	
	
	


Приложение №3

Учебный план дополнительного образования детей
	
	
	
	
	Распределение нагрузки по годам обучения (вчасах)
	

	№
	Название детских объединений
	
	1
	год обучения
	2 год обучения
	

	
	(по каждой направленности)
	
	Нед
	Год
	Кол-во
	Нед
	Год
	Кол-во
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	групп
	
	
	групп
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	Художественная
	
	
	
	-
	
	
	
	
	
	

	1.1
	Театральная студия  «Я  актер»
	
	1
	
	1
	1
	2
	
	72
	

	1.2
	Вокальная студия «Звонкие капельки »
	
	4
	
	144
	1
	
	
	
	

	1.3
	Художественная студия « Штрих-декор»
	
	2
	
	72
	1
	
	
	
	

	1.4.
	Детское объединение  «Творцы- молодцы»
	
	2
	
	72
	2
	
	
	
	

	2
	Естетественно-научная
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Познавательная физиология 
	
	2
	
	72
	
	
	
	
	

	2
	Химия в быту
	
	2
	
	72
	
	
	
	
	

	3
	Решение задач по физике 
	
	2
	
	72
	
	
	
	
	

	4
	Мир науки
	
	2
	
	72
	
	
	
	
	

	3.
	Туристско-краеведческая
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.1
	Детское объединение 
	«Наследие»
	
	
	
	
	
	2
	
	72
	

	4
	Социально-гуманитарная
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.1
	Объединение «Слесарное дело »
	2
	
	72
	1
	-
	-
	-
	

	
	Творческая студия « Взгляд»
	2
	
	72
	
	
	
	
	

	
	Детское объединение « Речевичок»
	2
	
	72
	
	
	
	
	

	5
	Физкультурно-спортивная 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.1
	«Шахматы»
	
	3
	
	108
	1
	3
	108
	1
	

	5.2
	« Мини-футбол»
	
	6
	
	216
	1
	
	
	
	

	5.3
	«Волейбол»
	
	6
	
	216
	1
	
	
	
	




	№
	ФИО педагога
	Направленность
	Количество часов в

	п/п
	
	
	неделю / количество часов в год

	1.
	Фомина Елена Васильевна 
	Художественная
	4/144

	2.
	Лебединская Елена Владимировна 
	Художественная
	4/144

	3.
	Мерянова Алла Михайловна  
	Естественно-научная
	2/72

	4.
	Жимонов Сергей Сергеевич 
	Социально-гуманитарная
	2/72

	5.
	Конопелько Наталья Ивановна   
	Туристко-краеведческая 
	2/72

	6.
	Фомин Анатолий Иванович 
	Физкультурно-оздоровительная
	9/324

	7.
	Плотникова Наталья Ивановна  
	Социально-гуманитарная
	2/72

	8.
	Алехина Валентина Митрофановна  
	Художественная
	2/72

	9
	Леоненко Елена 

Васильевна 
	Физкультурно-спортивная 
	9/324

	10
	Рыбникова Мария Николаевна 
	Естественно-научная 
	2/72

	11
	Маркова Любовь

 Игнатьевна 
	Естественно-научная 
	4/144

	12
	Колесникова Анна
 Игоревна
	Социально-гуманитарная
	2/72


